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Orientação coletiva 

Foi realizada uma orientação coletiva referente ao comportamento das crianças enquanto 

aguardavam a mediação de leitura acontecer, durante a espera um grupo com 20 crianças 

passaram a se ofender, agredir e jogar água sobre mesa e o chão. A orientação teve o objetivo 

de trazer as crianças para uma reflexão sobre a importância dos cuidados com eles e com 

outros, a importância de manter o espaço organizado e limpo, já que as atividades que 

ocorrem na unidade da Acer são voltadas para eles, todos se comprometeram em não praticar 

aqueles comportamentos novamente, o grupo todo participou.  

    

                    

Formação sobre política de proteção  

Foi realizada uma conversa sobre a política de proteção com a Karoliny, que iniciara suas 

atividades profissionais na ACER, devido o desligamento da mediadora Geovana. Foi 

trabalhado com os adolescente as violências, violações, condutas comportamentais, tudo o 

que descreve o documento.  
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Encontro – Aquarela unidos para futuro melhor 

A cerca do mês de setembro, realizamos um encontro do conselho de pais da ACER, durante 

o encontro falamos sobre a possibilidade de realizações externas na comunidade, 

principalmente em ambientes coletivos, retornamos a ideia de trazer atividades para meninos 

e meninas da comunidade, com isso dividimos algumas responsabilidades, Andressa de 

entrar em contato com uma professora de ballet e dança do ventre , Maria Lucia de conversar 

com um colega referente a limpeza do parquinho do antigo terminal próximo do mercado dia, 

as demais mulheres em verificar pessoas que queiram ser voluntários para as atividades que 

estão acontecendo no ACER.  
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Ações aquarela - unidas por um futuro melhor 

No grupo foi levantada a importância de retomar algumas atividades para o desenvolvimento 

comunitária, devido ouvirem algumas mães procurando atividade de ballet para as crianças, 

brinquedos e brincadeiras e reforço escolar. O grupo se reuniu e levantaram quatro nomes de 

pessoas referentes para que pudéssemos realizar um diagnóstico sobre o interesse desses 

profissionais, foram Patrícia professora do Ballet e dança do ventre, Bete bombom, Marlon e 

Alline.  

Na conversa as mulheres conversaram com as pessoas supracitadas acima para que 

pudessem realizar as atividades sem custo financeiro ao menos uma vez por semana na Acer, 

tiveram uma resposta positiva de Marlon e Alline, as professoras de ballet não deram certeza.  

                

 

 

Formação Geral  

Durante o mês, a formação geral foi dirigida com um novo formato, devido a quantidade de 

pessoas e o espaço, deixamos de realizar formação integrativa para informativa.  

As informações abordadas durante a formação foram: Saída da mediadora Geovana, que 

iniciara trabalho em outro local, a suplente Karoliny assumiu a recepção no período da tarde.  

O retorno das atividades esportivas nas quadras dos bairros Eldorado e Inamar, nas seguintes 

quadras: centro público eldorado, quadra da três, quadra do observatório. 

Retorno das atividades de rugby no Sesi que ocorrem nas segundas e quartas feira.  

Inicio de oficinas promovida pela organização parceira Florestan Fernandes com, “oriente-se 

“ com objetivo de trabalhar questões de construção de identidade (quem sou eu) oficinas para 

preparatória para emprego (o que eu quero ser).  
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Abordamos as atividades de mediação de leitura que ocorrera nas escolas dos bairros 

Eldorado, Vila Paulina, Inamar e Sapopema, finalizando o ciclo das mediações de leitura 

realizada em lócus ACER.  

Foi reforçado a importância da postura fora da organização e a identificação, pois com retorno 

das atividades a tendência que passamos a ter maior visibilidade.  

 

    

 

 

Doações 

Recebemos doações de frutas, legumes e verduras do banco de alimentos, foram destinados 

para a Acer as seguintes quantidades: 17 caixas de bananas, 12 sacos com 25 kilos de 

batatas, porém em lócus recebemos inhame, alface, escarolas.  

Esses alimentos foram doados para Lar Maria Sininha casa de acolhimento mantida por 

pessoas físicas e apoia a comunidade ao entorno, na instituição esses alimentos foram doados 

para as famílias das invasões que residem no morro do barro.  

Nas atividades esportivas foram entregues as bananas para as crianças e suas famílias, foram 

comtempladas as mulheres do projeto têxteis.  
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Visita estudantes de Enfermagem – Universidade Anhanguera 

 

Fomos contatados pelos estudantes de enfermagem mencionados acima, para que eles 

pudessem realizar ações pontuais em outubro e novembro, meses de conscientização e 

prevenção sobre câncer de mama e câncer de próstata.  

Findamos que ação será feita no projeto têxteis da Acer, onde ocorre a predominância de 

mulheres mais velhas, com as adolescentes da organização fechamos que poderiam dialogar 

sobre Papa Nicolau, qual é periodicidade do exame, qual importância, qual idade é ideal 

realizar o exame entre outras questões relacionado a saúde da mulher.  

Contudo ficou dividido em dois grupos, devido a quantidade de participantes de enfermagem, 

referente aferição de pressão para a comunidade, descartamos, devido processo tempo para 

mobilizar a comunidade e informa-los sobre ação.  

 

Atividade com turma setembro amarelo 

Objetivo da atividade é propiciar aos adolescentes uma reflexão sobre como é 

importante aprenderem a reconhecer suas emoções e como estão cuidando de si e de 

algumas posturas para com outro, para abordamos o tema do setembro amarelo foi 

trabalho com um filme https://youtu.be/p7xTzbLqefI  chamado “o grito de socorro” filme 

esse que aborda história de um adolescente que sofrerá bullying no ambiente escolar, 

com isso abrimos uma roda de conversa.  

No final do filme houve forte comoção e choro, os adolescentes pediram outro momento 

para refletirem sobre o filme e abrimos uma roda de conversa, pois estavam 

sensibilizados, porém falaram pouco sobre como as pessoas negligenciam os 

https://youtu.be/p7xTzbLqefI
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sentimentos de outras pessoas, e alguns reconhecerem falas que já ouviram de outras 

pessoas.  

               

 

 

Supervisão 

A cerca do mês de setembro, participei de quatro momentos de supervisão, quais foram 

abordados temas voltado a política de proteção, encaminhamentos, conselho municipal dos 

direitos das crianças e adolescentes CMDCA, e perspectiva de levar a política para ambientes 

externos, tivemos estudo de caso.  

 

 

Conselho municipal dos direitos da crianças e adolescentes – CMDCA 

Participei da reunião ordinária do CMDCA, qual foi abordado regime interno do conselho e 

alguns informes das comissões.  

 

 

Mentoria 

Durante a monitoria foi trabalhado com os jovens questões escolares, retorno das atividades 

nos espaços externos, como estão conseguindo olhar esses desafios e conciliando as ações.  

 

Orientação coletiva com crianças entre 07 a 12 anos 

Trabalhamos com as crianças do futsal feminino a prevenção do suicido, metodologia utilizada 

para aborda esse assunto de forma leve e conscientiza-los foram através de perguntas 

simples como: 
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1- Se já sofreu algum xingamento, bullying escolar? 

2- Se conseguiam nomear o sentimento daquele momento? 

3- Se havia escutando uma palavra que diminui eles vinda dos pais ou responsáveis? 

4- Se alguma criança ali presente sentia tristeza ou sentimento de solidão de três vezes por 

semana? 

5- Como seria a família ideal para eles? 

 

Foram momento de comoção e choro, as meninas do futsal feminino do 1º horário, relataram 

experiências que vivem com os pais e responsáveis, uma mencionou que sua avó se suicidou 

e permaneceu dizendo que sofre com os xingamentos da mãe e que o pai é alcoólatra.  

A fala de outra criança foi sobre um episódio do irmão, quando fez uso de álcool e agrediu 

fisicamente a mãe.  

Outra falou que escuta a mãe e o pai chamando-a de burra, quando não consegue realizar as 

coisas, diz sentir exausta com tantas responsabilidades e que só queria que os pais olhassem 

os valores delas.  

Outra criança relata que o pai nem olha para ela, que os dias de folgas dele no trabalho é 

somente para ele, que a mãe proíbe de brincar e socializar. 

Outra criança trouxe que os pais se agridem e que ela tem medo das agressões entre eles, 

que queria ter pais mais afetivos.  

Outra relata alcoolismo do pai e que gostaria que a avó tratasse a mãe dela com mais respeito, 

o desejo de mudar de casa, pois a situação de vulnerabilidade é grande.  

              

 

No período da tarde foi aplicado a dinâmica com as meninas da mesma idade, houve 

grande confusão de entendimento, a questão de prevenção ao suicídio, estiveram 

presas nas questões de ansiedade e depressão.  

 

Fizemos uma roda de conversa no qual falamos das perguntas mencionadas acima, a 

maioria das meninas trouxeram as questões dos familiares principalmente envolvendo 

os pais ou responsáveis, uma das observações feitas foi de não realizar essas 
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atividades nas quadras, principalmente quando os pais estão presentes, pois inibi a 

criança a falar qualquer coisa. 

 

     
 

 

Participação webinar – Fundação gol de letra 

 

Contribuiu com as experiências da gerente de proteção nas atividades diárias realizado no 

polo da ACER Brasil, no webinar produzido pela fundação gol de letra. Referente a política de 

proteção da criança e adolescente dentro do esporte.  
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Doações banco de alimentos 

Recebemos doações de verduras para serem distribuídas para famílias da ACER Brasil, 

devido a quantidade de verduras, dividimos a metade desses alimentos recebidos para a 

organização Lar Maria Sininha que atende a comunidade do “morro do macaco”, famílias de 

vulnerabilidade. 

 

      

 

 

Ações quantitativas mensal 

Cerca do mês foram realizadas as seguintes ações: Orientação de prevenção ao suicídio para  

dois (02) grupo de meninas no futsal e um (01) adolescentes moda fashion, totalizando três 

ações (03). Foram realizadas três (03) conversas individuais com membro da equipe, uma 

(01) orientação referente comportamento, um (01) encaminhamento para rede interdisciplinar 

para continuidade das ações com uma família, foi realizado um (01) atendimento referente 

adesão a política de proteção, cinco (05) atendimentos pontuais a comunidade, recebemos 

uma (01) visita de estudantes de enfermagem, foram feitos dezoito (18) atendimentos 

individuais, recebi cinco (05) ocorrência no link de proteção, durante o mês foram realizados 

no geral cerca de  trinta e oito (38) ações envolvendo a gerente de proteção.  
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Relatório elaborado pela Gerente de Proteção à Criança, 

Andressa Silva 

 Diadema, 30 de setembro de 2021. 

 

 

 


