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Núcleo para Adolescentes

Atividades desenvolvidas em 20122

Planejamento e ação junto a Escola Estadual Simon Bolivar
Para dar início ao projeto, planejamos junto a direção da Escola Estadual Simon Bolivar um

cronogrÍÌmapararealizarmos as atividades com os professores e posteriormente com os alunos. As
oÍicinas de maneira dinâmica abordaram assuntos acerca da escola, da comunidade e do bem estar
próprio.

Realizamos as oficinas participativas com os professores durante 2 reuniões de HTPC
(Horrírio de Trabalho Pedagógico Coletivo) com objetivo de apresentar o que seria trabalhado com
os alunos posteriormente e buscar aproximação e compartilhamento de ideias. No total 19
professores paúiciparam dos encontros.

Seleção e treinamento
Realizamos a seleção e treinamento com 4 jovens que facilitarÍrm os workshops na escola,

entre março e abril, paÍa as turmas de 7u e 8u sórie.

Workshops realizados na Escola Estadual Simon Bolivar, para alunos de 7'e 8'série
do ensino fundamental:

1. Desenvolvimento econômico local: onde os alunos são
motivados a pensar em como o dinheiro entra e sai do bairro, como é
possível diminuir as saídas de dinheiro para outros bairros e aumentar a
entrada de dinheiro no próprio bairro, fazendo com que esse dinheiro
ajude no crescimento e fortalecimento econômico do local em que
vivem.

2. Mapeando os bens da comunidade: tem como objetivo identificar o que existe de positivo
no bairro e na escola, através dos bens físicos, das habilidades (cultura,
vegetação, etc.) e de atitudes (professores, lideres comunitarios, etc). As
atividades levam os alunos também a pensarem nas fragilidades desses
locais e refletirem sobre o que pode ser mudado. Esse workshop ajuda na
identificação de lideres paÍa algumas ações na comunidade e na escola,
sugeridas por eles mesmos.

pode se tomar sustentável a partir da reciclagem, da economia de energia, do consumo consci
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etc. As atividades deste workshop possibilita os alunos a identificarem o que pode ser mudado no
bairro e a importância da naturezapara nossas vidas.

4. Cinco caminhos para o bem-estar: tem como objetivo despertar o aluno para uma vida de
bem-estar. Onde ele primeiro analisa suas atitudes e o quanto elas influenciam na vida do outro e
depois identificam maneiras simples de ser feliz e fazerbem aos outros.

5. Executando ideias: é o último workshop e tem o propósito de facilitar o processo de
criação e execução de projetos pessoais e/ou comunitários. As atividades mostram como colocar a
mão na massa para definir metas, estratégias e plano de ação. Além de oferecer o apoio de Coach da
ACER para melhorar cada vez mais os seus respectivos projetos. E importante que esse workshop
aconteça após o workshop'Cinco caminhos para o bem-estar',pffià que os alunos identifiquem a
necessidade e sustentem a execução de um projeto.

Para as turmas de 8u série, mantivemos a oficina do primeiro dia, sobre Desenvolvimento
Econômico e do quinto dia sobre Elaboracão de Projetos igual as desenvolvidas para as turmas de 7u
série, porém procuramos mudar a maneira de abordar os assuntos tratados nas oficinas sobre Bens
da Comunidade, Meio Ambiente e Bem Estar, com objetivo de tornar o assunto mais atrativo.
Como pode ler a seguir:

- A oficina sobre Bens da Comunidade, foi trabalhada através de debates. A sala foi dividida
em2 turmas, onde cada grupo, através de sorteio, adotou uma placa que indicava o posicionamento

das ideias das pessoas que compuúam esse grupo: CONTRA x A FAVOR.
Um aluno sorteava um tema a ser defendido e debatido pelos grupos,
como: Eldorado, Simon Bolivar, Namoro, Trabalho, Funk e etc. Os grupos
com tempo cronometrado para definiam suas opiniões e expunham para o
outro grupo, e vice versa. Através dessa atividade os adolescentes
perceberam que em tudo na vida é possível identificar o lado positivo e
negativo dependendo das situações. Com isso eles terão mais argumentos e

ideias para elaborar um projeto, de acordo com a su$estão da última oficina.

- Na atividade sobre Meio Ambiente, os alunos formaram grupos para responder perguntas
sobre meio ambiente. As equipes que recebem nomes de arvores nativas brasileiras, seguem regras
para tempo de discussão em grupo e para apresentar sua resposta. No fim da atividade o grupo com
mais pontos é premiado com moedas de chocolate.

- Para a atividade de Bem-Estar propomos que os alunos
sentassem com pessoas que eles gostam e que os deixassem a vontade
paru falar sobre a própria vida. Foram distribuídos para cada aluno
frases que remetem a uma ação positiva, pata si mesmo, para uma
pessoa querida ou um descoúecido. Com os alunos em gïupo (de até 5
pessoas) solicitamos que cada um descrevesse em poucas linhas uma
situação relacionada ao sentido da frase que lhe foi entregue e que ele tenha vivido. Numa folha so
cada membro do grupo escreveu em primeira pessoa sua experiência, formando assim I história só.
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Pesquisa sobre Bem-Estar

Antes de reúizarmos as oficina com os alunos aplicamos uma pesquisa sobre Bem Estar,

desenvolvidapela News Economics FoundationparuaActionfor Children, com objetivo de medir o

desenvolvimento desse sentimento através das atividades, visto que iremos reaplicar a pesquisa ao
completar um ano de contato com essa furma (em margo de2013).

Projetos desenvolvidos pelos adolescentes através dle coaching (orientação, apoio e
preparo)

Neste ano foram desenvolvidos projetos de melhoria do meio ambiente, cultural , esportivo,
educacional e delazer Segue descrição de alguns:

o Balada Sabadão - Um grupo de 5 adolescentes estudantes da E. E. Simon Bolivar e
moradores de Eldorado organizaram 6 baladas, úerta ao público com mais de 14 anos. A festa

sempre acontecia nas noites de sábado, por isso do nome Sabadão, em Ìlm espago cedido pela

ACER Brasil. As sessões de coaching foram pautadas na organízação de funções e tarefas, como:

Montagem, Portaria, DJ, Vendas, Limpeza, Manutenção de Eqúpamento, entre outras coisas. Além

de dialogar sobre música, expressão e interpretação cultural.
As festas recebiam em tomo de 40 a 60 convidados, que se divertiam através de uma balada

organizada só por adolescentes.

o Eldorado Mais Verde - Organizado por um grupo de l0 adolescentes entre 12 e 17

anos, que preocupados com o meio ambiente em que vivem, passaÍulm por sessões de coaching paru

desenvolverem alguma ação voltada aos cuidados com a natureza. Com vontade de plantar árvores

no bairro, eles mapeiam os locais apropriados paÍa receberem mudas nativas e através da doação

das mudas pelo Jardim Botânico do município e ajuda financeira de uma Empresa Gráfica -

EcoBiográfica para compra de adubo e sarrafos para proteção das mudas, mensalmente esses

adolescentes realizam o plantio de 15 a 25 árvores nativas na região Sul de Diadema,

proporcionando melhora na qualidade de vida dos moradores e consciência ambiental para

preservaÍ anafrxeza
Até presente momento jâ foram plantadas 120 arvorcs nativas, como: Pata de Vaca, Ipê

Amarelo, Quaresmeira e Angico.
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Pesquisa sobre Bem-Estar

Antes de rcalizarmos as oficina com os alunos aplicamos uma pesquisa sobre Bem Estar,

desenvolvidapela News Economics FoundationparaaActionfor Children, com objetivo de medir o

desenvolvimento desse sentimento através das atividades, visto que iremos reaplicar a pesquisa ao
completar um ano de contato com essa turma (em março de 20L3).

Projetos desenvolvidos pelos adolescentes através de coaching (orientação, apoio e
preparo)

Neste ano foram desenvolvidos projetos de melhoria do meio ambiente, cultural , esportivo,
educacional e delazer. Segue descrição de alguns:

o Balada Sabadão - Um grupo de 5 adolescentes estudantes da E. E. Simon Bolivar e
moradores de Eldorado organrzaram 6 baladas, aberta ao público com mais de 14 anos. A festa

sempre acontecia nas noites de sábado, por isso do nome Sabadão, em um espaço cedido pela

ACER Brasil. As sessões de coaching foram pautadas na organização de funções e tarefas, como:

Montagem, Portaria, DJ, Vendas, Limpeza, Manutenção de Equipamento, entre outras coisas. Além

de dialogar sobre música, expressão e interpretação cultural.
As festas recebiam em torno de 40 a 60 convidados, que se divertiam através de uma balada

orgamzada só por adolescentes.

o Eldorado Mais Verde - Organizado por um grupo de l0 adolescentes entre 12 e 17

anos, que preocupados com o meio ambiente em que vivem, passaram por sessões de coaching pata

desenvolverem alguma ação voltada aos cuidados com anattreza. Com vontade de plantar arvores

no bairro, eles mapeiam os locais apropriados paÍa receberem mudas nativas e através da doação

das mudas pelo Jardim Botânico do município e ajuda financeira de uma Empresa Gráfica -

EcoBiográfica para compra de adubo e sarrafos para proteção das mudas, mensalmente esses

adolescentes realízam o plantio de 15 a 25 arvores nativas na região Sul de Diadema,

proporcionando melhora na qualidade de vida dos moradores e consciência ambiental para

preservÍìr anaïreza.
Até presente momento já foram plantadas 120 arvores nativas, como: Pata de Vaca, Ipê

Amarelo, Quaresmeira e Angico.
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grupo conseguiu arrecadar materiais para decoraçáo e alimentos paÍa serem consumidos no dia. A
festa ocorreu na primeira semana de novembro, ao som dos Djs Pekeno e Jason, também alunos do
Simon, que animaram a festa dos alunos que caracteizados de monstros e personagens

as sustadore s, deixaram o clima " ateu orízante" .
Além da equipe do som, tiveram equipes para organizar a alimentação (comes e bebes) e a

limpezae organização da escola. A festa foi bem avaliadapelo grupo e funcionários da escola.

o Cinemão - Com objetivo de promover debates pós exibição de filmes que tratem de
assuntos diversos, 3 adolescentes se mobilizaram para pesquisar entre os amigos sobre filmes e

assuntos que gostariam de conversar e os horarios e dias que eles
tinham disponíveis. E com a ajuda de 3 funcioniírios, eles
conseguiram arrecadar alguns filmes e preparÍìÍ uma sala da ACER
Brasil de maneira bem aconchegante paÍa acomodar todos os
convidados.
Já aconteceram 3 sessões de cinema + debate, com a presença de 10
a24 adolescentes por sessão.

A foto ao lado e da Sessão Especial de Tercor, com a presença de 24 adolescentes que
juntos assistiram 3 filmes e participaram de dinâmicas de interação e debate sobre medo, coragem,
religião e imaginagão.

6" Feira de Profissões da Universidade de São Paulo

A feira foí organizada em estandes, onde professores, alunos e funcionarios das unidades de

ensino e pesquisa da USP forneceram informações sobre as
atividades da instituição.

Durante o evento, os adolescentes puderam coúecer mais
sobre as profissões, esclarecer suas dúvidas sobre vestibular e
participar das dinâmicas de orientação profissional. Poucos já
tinham idealizado uma profissão que gostariam de exercer, o que
no início os intimidou paÍa se aproximar das atividades, porém a
proposta de interação com as apresentações de física, biologia,
química, entre outras, criou possibilidades para que eles tivessem
contato com assuntos e pensamentos que não são comuns a
realidade em que estão inseridos.

Participação em Conselhos de Direitoo Formações e Eventos

o Conselho Municipal de Direito da Criança e do Adolescente
Participação ativa no Conselho Municipal de Direito da Criança e do Adolescente -

CMDCA, órgáo deliberativo e controlador das ações públicas e privadas de atendimento e

promoção do bem estar social da criança e do adolescentes de Diadema - SP. Como conselheira a

òoach, Julia Câncio, também participa da Comissão de Orçamento e Fundo, qÌre acompanha e

informa o pleno sobre a movimentação das contas do Fundo Municipal da Criança e do Adolescente
- FUMCAD, e analisa as prestações de contas dos projetos financiados pelo FUMCAD 
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o Curso Facilitação Criativa II - A Arte de Facilitar
A coach (orientadora de jovens) Julia Câncio participou do segundo módulo do curso

Facilitação Criativa - A arte de Facilitar, ministrado pela PYE Global. O curso consiste em formas
de apresentar, explicar e envolver as pessoas de um grupo em uma atividade. Foram dois dias de
formação com muito aprendizado e troca de experiências que irão agregar a metodologia usada nas
oficinas participativas com os adolescentes, qualificando assim o trabalho oferecido a este público
na ACER Brasil.

o Vídeo conferência com a pesquisadora Jody, convidada a palestrar em uma
Conferência no Colégio Nacional das Filipinas.

Realizamos uma vídeo conferência com a pesquisadora Jody, membro do Instituto de Estudo
sobre Desenvolvimento da Universidade de Sussex, Uk, com objetivo de colaborar em sua pesquisa
sobre a importância do bem-estar subjetivo para jovens tomarem iniciativas de participação.

Expusemos todo o processo de desenvolvimento das atividades realizadas na escola e
conversÍìmos sobre as etapas de envolvimento dos adolescentes para rcalízar os projetos escritos por
eles' E Jody, através dos relatos, certificou-se da importância de ter um período de vinculação entre
os adolescentes e a coach para construir uma relação que ofereça apoio, companheirismo e
confiança, para que eles cheguem a fase de planejamento e cóloqrem .* piáti"u seus projetos.

O material produzido pela pesquisadora Jody foi exposto e debatido na Con-ferência sobre
Envolvimento, Participação e Ativismo, na Faculdade Nacional de Administração pública e
Governança das Filipinas.

o Formação sobre ,Funk e Juventude'

A coach, Julia Câncio, participou de uma formação sobre Funk e Juventude, ministrada por
Vinnícius Pereira de Almeida, pós graduado em Serviço Social - Organização e Gestão de políticas
Sociais, especialista na temática : Juventudes e funk: composições entre identidades atribuídas e
constituídas.

A formação possibilitou ampliar olhares e conceitos através de debates com vários
profissionais que atuam na ârea da infância e juventude. E darâ subsídios para apoiar adolescentes
que propuserem projetos nessa temática.

Planilhas quantitativa de atendimento
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Realizamos semanalmente entre março e abril, uma série de 5 workshops para 12 turmas de
7u e 8u série do Ensino Fundamental com 476 alwos matriculados e 1 workshops de debate para a
turma do 1o ano do Ensino Médio, com49 alunos matriculados. Total de alunos matriculados: 525.
Total de alunos que participaram dos workshops: 475
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As orientações individuais duram cerca de 30 minúos a I hora e as orientações em grupo
entre I horae t horaemeia.

Relatório elaborado por: Julia Cânçio
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Projetos e Atividades

Reabertura da Biblioteca Simon Bolivar

de Teatro Musical (na igreja)
Campeonato de Futsal (comunidade)

de Futsal Simon Bolivar

Vídeo Documentfuio sobre a Represa Bill
Festa de Halloween na Escola Sirnon Bolivar
Trabalho de Conclusão de Curso - Thalia e Gabrielle

Mundo do üabalho/ Plmejamento de vida - Higor

Mundo do üabalho/ Planejamento de vida - Gabriel
Feira de Profissões da USP
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ANEXO 7
REPASSES AO TERCEIRO SETOR

nsuçÃo Dos GAsros

óRcÃo coNcEssoR: PREFETTURA DO MUNICIPIO DE DIADEMA - SASC
lpo DE coNcEssÃo: (*)SUBVENÇAO - cotrtvÊt'tto

LEI AUTORIZADoRA: t27 61 93

OBJETO: PROJETO JOVENS EM AçÃO
ExERClClo: lr2l20tz-

ENïDADE BENEFTcTÁRrA: ASSOCIAçAO DE APOIO A CRIANçA EM RISCO-ACER
cNPr: 86.912.086 | OOOL-44

ENDEREçO e  CEP

RÊsPoNsÁvEr(rs) PELA ENTDADE

RUA JoÃo ANToNto DE nneú.1o, 427 - EtDoRADo DIADEMA, sP - cEP: 09972-oot
JONATHAN LUKE HANNAY-

varoRrorar *rar i loo,u DATADORECEBIMÉNTO:

NeProcessoAdm.lntemo: L50Lf!2 NUMERODEATENDIMENTOS:

RESUMO GERAL

TOTAT. PRESTAçAO DE CONTAS DOS RECURSOS

TOTAL GERAL DOS GASTOS
N9 DE ATENDIMENTOI

ÏOTAL PRESTAÇÃO DE CONTAS DOS RECURSOS PUBLICO! MUNICIPAL Rs 3.775,40RS 3.775,40 100"t

UTILIZAÇAO DO5 RENDII\lENTOS DE APLICAçAC MUNICIPAL flDrv/o!

CONTRAPARTIDA DA ENTIDADE 2.264,90 fREF!

TOTAL GERAL CUSTO DO PROJETC Rs 6.040,30RS 3.775,40

REcuRsos púsLrcos
RECURSOS PUBLICOS RECEBIDO:úUNICIPAL Rs 3.77s,40 RS 3.77s,40

DEVoLUçÃo DE REcuRsos PUBLlcos NAo urlLlzADos ( VIUNICIPAL

TOTAT RECURSOS PUBLICO! Rs 3.775,40

RECURSOS PROPRIOS APLICADOS PELA ENTIDADE
pREsrAÇÃo DE coNTA5 A MAtoR Dos RÊcuRsos PUBLlcos 2.264.90

CONÏRAPARTIDA DA ENTIDADE

TOTAT RECURSOS PROPRIOS APTICADOS PEtA ENTIDADI 2.264,90

TOTAL GERAL DOS RECURSOS
N9 DE ATENDIMENTO!

ÏOTAL RECURSOS PUBLICOS RECEBIDO: MUNICIPAI - 3.775,4(

sALDo DE pRovrsÃo ArNDA NÃo urlLtzADo! MUNICIPAI . 0,0(

RENDIMENTO DE APLICAÇAO FINANCEIRI MUNICIPAT 0,0(

DÊVotUcÃo Do sALDO DE APLICACÓES FINANCEIRA NAO UTILIZADOS ( MUNICIPAI , 0,0(
0,0(TOTAL RECURSOS PROPRIOS APTICADOS PTtA ENTIDADE

TOTAL GERAL DOS RECURSO! 3.775,4(

SALDO DOS EM

Declaramos, na qualidade de responsáveis pela entidade supra epigrafada, sob as penas da Lei, que a despesa relacionada, examinada pelo Conselho tiscal, comprova a

exata aplicação dos recursos recebidos paÍa fins indicados, conforme programa detrabalho aprovado, proposto ao Órgão concessor.
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