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Relatório Mensal 

Março  de 2024 

Aula Capoeira  

 

As aulas de capoeira são planejadas semanalmente, contendo objetivos, metas e 

execução, foco trabalhar os eixos : Musicalidade, movimentação e parte folclórica arte da 

capoeira dançada, em março ocorreu o aprimoramento das movimentações e novas 

movimentações, trabalhando o desenvolvimento dos capoeiristas, trabalhando o lúdico, 

estimulando a coordenação motora, memória de longo prazo, equilíbrio, atenção tempo de 

espera.   

 

 

 

 

    

                                                                

 

 

                                                                

 
                  Execução movimentos ao som toque de São Bento Grande de “Bimba” 

 

 

A importância do trabalho lúdico , tem como  

 ênfase principal trabalhar controle da  

ansiedade, aumentamos o nível de dificuldade  

 das movimentações.  

 
                                                                                        “ Brincar e Aprender”    
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A prática do "Maculelê” é desafiadora, pois envolve diversidade de movimentos, 

consistindo na atenção e foco, a proposta apresentar aos alunos o maculelê em sua 

totalidade de movimentos, ritmos e música tudo acontecendo em concomitante sintonia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

                                    PRATICANDO O MACULELÊ EM RODA 

A finalização do ciclo do mês vigente ensinar aos alunos entrada, saída e correção de 

postura e participação de cantar, bater palmas envolver todos, nesta egrégora chamada 

roda de capoeira, onde é necessário os ensinamentos e correções de movimentações 

diferenciando as cadências dos toques São Bento Pequeno de Angola e São Bento 

Grande de Bimba.  

 
                 Ensinamentos, correções de movimentos e postura “Roda de Capoeira” 
Para além dos treinos com foco nas crianças, temos os adultos e jovens adolescentes que 

treinam em ritmo diferentes, sendo necessários nas aulas as divisões de grupos, com 

movimentações amplas e dificultosas aos adultos, estimulando a permaneça e sua 

capacidade de desenvolver a arte capoeira. Tivemos cerca de 80 crianças participando das 
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aulas que são ministradas pelo professor Valdemir e auxiliar Fernanda Terça- Feira, Quinta 

Feira e sábados   

 
EXECUTAREM AS MOVIMENTAÇÕES ENQUANTO OS MENORES AGUARDAM 

Percussão  

 No mês vigente o foco de trabalho percussionistas foram permanecer nos toques:  Loas é 

o (comando do mestre) de Igarassu e de Leão Coroado  (Loas: No horizonte),trazendo 

novas Loas de Igarassu), continuando  na sequência de toque que são Imalé, Martelo e 

Baque de marcação com virações, entradas e trovão, cantigas do Loas,  repetindo dois ou 

até três vezes as Loas sem toque de instrumentos, processo de ensino e aprendizagem 

trabalhando audição e memorização das crianças.  
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Ministração aula 

Durante o mês toque mais trabalho foi Loas, que tivemos outros toques incluso como 
Igarassu e Leão Coroado, Mineiros e o Gongue juntamente as virações de Igarassu, 
Baque de marcação e Martelo e trovão, trabalhando a coordenação de todos os alunos 
enquanto tocam e cantam ao mesmo tempo, também repetimos diversas vezes as 
convenções das Loas de Igarassu usando somente Tarol, Alfaias e Gonguê finalizando 
com Ciranda Praieira com usando Mineiros, Alfaias e Tarol, foram atendidos nessa aulas 
cerca de 45 crianças ao menos uma vez na semana, aulas ministradas pelos professores 
GIlberto e Lucas Siqueira.  

 

                                                                 Tocando andando 

 

 

Danças e Ritmos  

A proposta do trabalho de zumba mês vigente trabalha com grupo mês das Mulheres, 

compartilhando momentos de danças, conversas e participação do professor Nicolas 

Araujo, preparação do aulão misto crianças e adultos, mantendo sempre o foco no saúde 

física e psicológica cerca de 60 alunos ao menos uma vez por mês, com aulas ministradas 

pela professora Dayane.  
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                                                         Turma Zumba   

 

  

                             

Danças Ritmos Infantil/Juvenil 

 As aulas de dança são realizadas semanalmente com os objetivos principais das aulas, 

proporcionar uma experiência de prática e aprendizado de diferentes estilos de dança, 

durante mês incluímos ritmo da lambada, despertando interesse das crianças/adolescentes 

com algo diferente, promovendo além do bem-estar físico e mental um desenvolvimento da 

crianças, pensando e planejado “II Aulão Misto”, com participação da professora Dayane, 

propiciando novas experiências para crianças, focando em novas coreografias.   
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                                                       Turmas Mista 

 

Eldorado Modas  

As aulas do Eldorado Modas são ministradas pelo Professor Higor Negrini, ocorrem às 

quarta feira, com turmas manhã e período tarde, o grupo permanece criando figurinos 

livres, no total temos 08 meninas participando  sendo três período manhã e cinco período 

tarde, mês de março participaram de um passeio palestra em  São Paulo na semana 

Fashion Week + aconteceu na EACH USP  Leste.  

 

Eldorado têxteis 

No mês de março no projeto Eldorado Têxteis, ocorreu a manutenção das máquinas 

overlock, industrial e de acabamento, as realizações das postagens das oficinas na página 

do instagram do programa, alimentada pela Sabrina e Higor, realização de formações 

informativas referente mês dia das mulheres, uma agenda para alinhamento do projeto em 

conversar com o Secretário Geral. 

https://www.instagram.com/p/C5EsHsUgzbJ/?igsh=c3VlcTgzcmxvNjFn 

 

 

https://www.instagram.com/p/C5EsHsUgzbJ/?igsh=c3VlcTgzcmxvNjFn
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                                                Eldorado Têxteis  

 

Fundação Florestan Fernandes  

Os cursos livres estão chegando no ciclo de encerramento com finalização em abril 2024, 

finalizando o curso de corte e costura com 15 pessoas na turma e  portaria e recepção 07, 

totalizando 22 matriculados  término  recepção e portaria  dia 24/04 corte e costura dia 

22/04. Em maio inicia três novos cursos sendo: Corte e Costura,  Portaria e  Recepção  

Administração, com início em 27 de maio.     

 

 

                                                   Corte e Costura  
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                                                   Recepção e Portaria                                                                                                                                                         

Liga de Aprendizagem Inglesa 

Estamos realizando o curso de conversação em inglês para a comunidade e alguns alunos 

da cultura inglesa, aulas são ministradas pelo professor Gustavo Hannay, ocorrendo às 

segunda feira, 09 às 10 horas manhã e das 16:00 ás 17:00 horas, com 20 crianças 

matriculadas.  

Cultura Inglesa  

Estamos alinhando melhor o fluxo da comunicação Cultura Inglesa (Entry) e ACER, 

abordando questões dos alunos e rapidez na pendência que precisa ser resolvidas, porém 

tivemos um contratempo entre Famílias/ACER, com tempo de demora em retirar os livros 

que prejudicam o próprio desenvolvimento do alunado, atualmente temos cerca de 57 

crianças/adolescentes matriculados, com aulas remotas e presencial.  

Reforço  

Seguimos com a mesma proposta pedagógica, devido à entrada de alunos novos, 

continuamos avançando com os demais alunos dentro dos conteúdos pedagógicos 

propostos. O Reforço em Língua Portuguesa e Matemática justifica-se pela importância de 

ser um instrumento de apoio didático e pedagógico para suprir dificuldades de 

aprendizagem relacionadas a conteúdo de leitura e escrita e operações matemáticas. O 
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reforço trata-se, portanto, de oportunizar situações de ensino-aprendizagem voltadas a 

cada dificuldade específica de cada aluno. Em consonância do bom desenvolvimento dos 

alunos para habilidades de leitura e compreensão e escrita, assim como raciocínio lógico e 

resolução de problemas. As ações desenvolvidas para março foram o acompanhamento 

do aluno na escola Estadual e reunião de Pais/Responsáveis, no geral temos cerca de 15 

alunos presentes.  

    

                                    Reunião de pais/ responsável  

Artes  

Aulas de artes para comunidade ministrada Helena, Anik , Laura e Dora alunas school 

StPauls, no mês de março tivemos somente uma aula, devido as questão de saúde e 

viagem das adolescentes, aulas ocorrem quinzenalmente aos sábados período manhã, 

cada turma atenderemos quinze (15) crianças.  

Aulas de Espanhol  

Estamos ofertando curso de espanhol básico para crianças e adolescente e adultos em 

diferentes dias, o curso para crianças acontece uma vez por semana sendo ministrada 

pela professora Milena Salgado, nas quarta- feira temos quatro turmas com capacidade de 

15 crianças por aula, com duração de 1 hrs, ao sábados o curso é ofertado para adultos 

sendo duas turmas com 15 pessoas com duração de 1 hrs.  
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                                         Aulas Espanhol para comunidade  

Aulas Informática  

As aulas de informática básica iniciaram no começo de março,com professor Marivaldo 

Silva, aos sábados o curso é para crianças entre 12 a 17 anos, com 08 vagas cada turma, 

com duração de duas horas cada aula, as quarta feira aula é para adultos, que não 

preencheram as 08 vagas. No entanto nosso maior desafio é as máquinas devido ter seus 

10 anos de uso estamos realizando a manutenção semanalmente, em alguns horários 

realocando alunos.  

Biblioteca Comunitária ACER 

Estamos no processo de viabilização externa da biblioteca com empréstimo de livros para  

a comunidade, e em busca de um voluntário para deixar o ambiente acolhedor para 

desenvolvermos um espaço de leitura  e tranquilidade, contudo no mês de março não 

houve procura de livros, porém tivemos  (05) devoluções.   

 

Plano Pedagógico  

No Plano Pedagógico do mês vigente os países a ser explorado África , pesquisados as 

regiões Setentrional e Oriental. Os jovens pesquisaram sobre a cultura, território, 

curiosidades, idiomas e culinária, foi preparado um prato tradicional de cada região, 

“Ninho” e “Qumbe” 
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Formação Pedagógica  

Uma vez ao mês reunimos a equipe para assistirmos um filme e dialogamos sobre, 

correlacionando com nossa prática ACER, objetivo desenvolver de aprendizagem e 

compartilhamos nossas experiências, discutindo em algumas vezes casos e buscando 

uma nova estratégias para melhoria das nossas ações diária, para mês de março 

assistindo o filme “Como Estrela na Terra” com vertentes para dialogamos diversidade de 

temas como: Família, Escola, Rede de Apoio, Papel do Coordenador pedagógico e 

desenvolvimento infantil de crianças ditas normais e crianças atípicas.  

 

 
                                                               Filme 

 

Banco do Povo 

Nossas atividades com parceira ao banco do povo retornou em fevereiro, com orientações 

para comunidade empréstimo em grupo e individual, com a representante Mariana, que 

está presente todas as sexta- feira das 13:00 ás 17:00 hrs.  

 

Supervisão  

Ocorreram quatro momentos de supervisão onde dialogamos, sobre a dinâmica sistêmica 

do núcleo de educação e cultura.  

  

Relatório elaborado pela Coordenadora Geral  Andressa Silva 

Diadema, 29 de fevereiro  de 2024. 
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