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Relatório de Atividade  

Outubro de 2023 

Capoeira  

Este relatório destina-se a fornecer uma visão geral das aulas de capoeira realizadas 

durante o período de outubro. As aulas de capoeira são uma prática cultural e física 

que envolve elementos de dança, acrobacias e luta. Elas oferecem uma oportunidade 

única para os participantes desenvolverem habilidades físicas, sociais e culturais, o 

desígnio estimular a evolução musical, aprimorar e executar as movimentações  do 

segmento de benguela concomitantemente trabalhar a musicalidade e o toque,  com 

cerca de 52 alunos que participaram diretamente das aulas, ao menos uma vez por 

semana. Salientando que as aulas ocorrem terça feira, quinta feira e aos sábados.  
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Percussão  

Neste relatório, serão apontados os principais aspectos relacionados às aulas de 

percussão, abordando durante mês de outubro e a importância do aprendizado dos  

instrumentos e as marcações dos toques, baque de marcação, imále, igarassu e 

martelo, as aulas de percussão desempenham um papel fundamental no 

desenvolvimento e apropriação cultural dos alunos, proporcionando uma compreensão 

profunda do ritmo, da coordenação motora e da expressão musical. Além disso, o 

aprendizado da percussão promove a disciplina, a concentração e o trabalho em 

equipe. Salientamos que as aulas ocorrem segunda - feira e quarta -feira  no período 

diurno, terça- feira  e quinta - feira período matutino, com cerca de 30 alunos 

participando ao menos uma vez por mês das atividades.  
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Dança e Ritmos  

As aulas de Zumba ocorreram conforme planejado, proporcionando uma experiência 

energética e divertida para os participantes. A instrutora demonstrou profissionalismo e 

entusiasmo, garantindo que todos os presentes se envolvessem e desfrutassem ao máximo 

da consciência corporal, iniciando com aquecimento e seguindo com a playlist, trabalhando 

o mês de outubro rosa,  participam cerca de 33 alunos por aulas, que ocorrem as quarta 

feira período noturno.  

 

Danças e Ritmos  

O objetivo desta aula de Zumba Infantil foi proporcionar uma experiência divertida e 

energética, incentivando as crianças a se exercitarem de forma lúdica, ao mesmo tempo 

em que desenvolvem habilidades motoras, coordenação e consciência corporal, as aulas 

são ministradas pelo professor Nicolas, Araujo, ocorrem aos sábados, período diurno, cerca 

de 27 crianças participam das aulas ao longo uma vez ao mês.    
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Liga de Aprendizagem Inglesa  

A Liga de Aprendizagem de Inglês é uma iniciativa educacional que visa promover o 

aprendizado da língua inglesa de forma colaborativa e dinâmica. O grupo de estudo é 

orientado pelo professor Gustavo Hannay, com foco para crianças/adolescentes da 

comunidade e bolsistas da Cultura Inglesa. No mês de outubro os alunos participaram da 

conversação e jogos na prática das aulas, que acontecem nas segundas e quartas, no 

período da manhã e tarde.  

 Aulas de Reforço  

O objetivo da aula de reforço foi revisar os conceitos portugues e matemática com foco na 

dificuldade das crianças/adolescentes que demonstraram compreensão dos conceitos 

básicos, mas encontrou dificuldades na aplicação dos métodos de resolução de problemas 

de equações. Trabalhamos juntos em vários exercícios para fortalecer sua habilidade, As 

aulas são ministradas pela professora voluntária Milena, atendendo crianças/adolescentes 

de 07 à 14 anos, separadas em quatro turmas, duas em cada período. No mês de outubro 

participaram cerca de  20 crianças presentes pelo menos uma vez ao mês.  

Plano Pedagógico  

O plano pedagógico do mês de outubro  teve como objetivos trabalhar as culturas indígenas 

e áfrica que sucedeu uma separação de pares, com foco  da  dupla pesquisar os recursos 

necessário referente o tema proposto, compreendendo desde a chegada dos povos, 

costumes, comidas típicas, expressões corporais,  pinturas com seus significados e o  locus 

de sua origem, havendo uma vivência com a historiadora Rosa que é professora de teatro 

compartilhando seus conhecimentos através de danças com matrizes indígenas. O plano 

pedagógico é realizado nas últimas sextas-feiras de cada mês. 

 

Supervisão Técnica 
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 As supervisões técnicas acontecem às sextas-feiras. Neste mês foi conversado sobre os 

atendimentos no Programa a respeito da quantidade e frequência, apresentação na St 

Paul's, devolutiva das aulas da comunidade, devolutivas das supervisões e plano 

pedagógico construído com os professores.     

                                     Relatório elaborado Coordenadora Pedagógica Stephanie Lima   

                                                                                    Diadema,  31 de  outubro de 2023. 

 

 

 

 

 

 


